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Director de la Agencia Estatal Antidopaje

Hace poco mds de un afio que se cred la Agencia Estatal Antidopaje (AEA], la
cual se encuentra bajo las 6rdenes de su primer director. Se trata de Francis-
co Javier Martin del Burgo Simarro, quién, muy lejos de ser “nuevo”, cuenta
con una dilatada experiencia en el mundo del deporte, pues se trata del que ha
sido durante 13 afios Viceconsejero de Deportes de la Junta de Castilla
La Mancha entre otras responsabilidades regionales, nacionales y locales vin-
culadas al deporte y que ahora promueve la tolerancia cero para el dopaje.

Sabemos que la lucha contra el dopaje es dura y
continuada, ya que cada vez gue se avanza en un
aspecto, un obstaculo nuevo aparece en el camino. Sin
embargo, no desistimos. ¢Podria decirme qué objetivos
se pretenden alcanzar para paliar el dopaje deportivo?

Profundizar en politicas de prevencién, de investigacion, de
coordinacion, controles de calidad, analiticas cada dia mas
cientificas, divulgar los valores y la proteccion de la salud a
través del deporte...

&Y qué me dice de los objetivos a largo plazo, podremos
eliminar del todo en un futuro el dopaje deportivo?

Achicar los espacios que pudieran surgir en esta materia,
disuadir a los que de forma directa, indirecta o en el entorno
pudieran realizar este tipo de practicas, estrechando las rela-
ciones de colaboracion con las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad del Estado, con las Federaciones Deportivas, con
las Comunidades Auténomas y con el conjunto de
Administraciones que son competentes para temas educati-
vos, de salud, etc. sin olvidar gue el bien a proteger es la
salud e integridad del deportista, por tanto de la persona, sin
vulnerar los principios éticos de la competicion. Acabar en
términos taxativos con el dopaje serda complejo, como lo es
por ejemplo tener un ndmero 0 en accidentes de trafico, o un
numere 0 desgraciadamente, en accidentes laborales, o con-
seguir terminar con el fraude fiscal... esto si, nunca bajar la
guardia en el objetivo de tolerancia cero.

Ahora que ya conocemos los objetivos que tiene la AEA, nos
gustarfa saber, a rasgos generales, qué medidas se estan
tomando actualmente para la consecucion de tales objetivos.

Las relaciones sobresalientes con el Consejo Superior de

Deportes en esta materia, el apoyo y orientacion técnica a
nuestras Federaciones Deportivas y deportistas, la elabo-

racion de materiales y publicaciones especificas, campa-
fias divulgativas con RTVE y otros, la concienciacion pau-
latina en foros universitarios, académicos, profesionales y
con caracter muy relevante la implicacion creciente de las
CCAA en esta linea de colaboracién y prevencién con la
firma de convenios, sin olvidar la comision de trabajo y
seguimiento con las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
Estado.

El afio pasado nos hemos llevado una mala noticia al no
haber sido elegida Madrid come sede para celebrar los
Juegos Olimpicos en el 2016, sin embargo, y viendo el
lado positivo, nos hemos guedado con una herencia rica y
bien lograda. ;Cudles son los cambios mas significativos
gue se han llevado a cabo en la legislacion en cuanto a la
lucha contra el dopaje a raiz de la preparacion de la candi-
datura?

La preparacion de la Candidatura Olimpica de Madrid ha dis-
currido en paralelo con el cambio de normativa de lucha con-
tra el dopaje en Espafia, promulgacion de la Ley Organica
7/2006 y 4 Reales Decretos de Desarrollo. En el dltime tramo
se efectud una adaptacion modificando uno de los Decretos
para hacer coincidir las horas durante las que se pueden efec-
tuar controles por sorpresa a los deportistas, segun o dispues-
to en el Codigo Mundial Antidopaje. Esparia cumple al cien por
cien con los principios internacionales emanados por este
Codigo v las directrices de la Agencia Mundial Antidopaje.

Hemos podido canoecer la publicacion de un listado de
sustancias prohibidas en este afio. Hablamos de un listado de
ambito interacional establecido por la Agencia Mundial
Antidopaje ¢Cudles sen sus caracteristicas mas significativas?
De manera esquemética indicar que la lista anual de sustan-
cias prohibidas que establece la AMA y que publica siguien-
do un proceso el Boletin Oficial del Estado, tras supervision

marro o

del GSD, nos remite a considerar prohibidas aqueilas sustan-
cias y métodos que alteran de forma artificial el rendimiento
deportivo y al tiempo provocan un claro dafio y petjuicio para
la salud del deportista que los consume ¢ utiliza.

£Que se pretende con la publicacion de este listado, una
labor meramente informativa o va mas alla?

La publicacion cumple con una tarea informativa y de obliga-
do cumplimiento para aquellos a quien va dirigida; al tiempo
supone definir cada afio el limite de lo permitido o de lo pro-
hibido, por tanto aquellos que transgredieran esta legalidad
se someten al imperio de la ley y a las posibles sanciones o
condenas, en su caso.

¢Queé relacion existe entre la AEA con la Agencia Mundial
Antidopaje?

La AEA mantiene funcicnes de coordinacion con presencia vy
participacion en foros concretos, siendo apropiado manifes-
tar que el Presidente de la AEA-Secretario de Estado para el
Deporte es miembro ejecutivo de la AMA y preside la llama-
da Conferencia de las Partes, sin duda toda una garantia de
que Espafa se conduce por el camino adecuado en la lucha
contra el dopaje.

¢Como ve la evolucion de Espafia en comparacién con el
resto de los paises en la lucha contra el dopaje?

La evolucion ha sido espectacular, Espafia esta a la cabeza
de los paises con tolerancia cero, dos laboratorios espafioles
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homologados a nivel internacional, los de Madrid vy
Barcelona, una Ley con cardcter de Orgénica que tipifica
como penal las précticas contrarias a ley que pudieran llavar-
se a cabo por el llamado entorno del deportista, un incre-
mento notable de los presupusstos publicos, un ndmero
considerable de controles planificados v por sorpresa, una
mejora paulatina de la consideracion social v de la opinién
publica respecto de la lucha contra el dopaje, una valoracicn
externa favorable respecto de Espania y su organizacion con-
tra el dopaje, tanto efectuada desde la AMA, del Consejo de
Europa, UNESCO, etc.

.Y si hablamos en concreto en el mundo del atletismo,
en gue momenta cree que estamos?

El Atletismo es un deporte que en su pureza resulta tan bello
como agonico, el ser humano se enfrenta a sus propias limita-
ciones fisico - de mentalizacion. Los atletas espaficles en tér-
minos generales se conducen con limpieza y compiten segun
reglamentos y la legalidad. Excepciones a esta regla, casos
individuales, existen en todas las modalidades deportivas.

Las pruebas de atletismo son de las que mayor esfuerzo
fisico requieren por parte del deportista, y méas si hablamos
de maratones. ;Como se puede concienciar acerca de la
importancia de practicar un deporte limpio cuando muchos
estan cegados por el ansia de conquistar la meta?

Esta tarea debe ser compartida por las Administraciones
competentes, el cuadro técnico, cuadro médico, el entorno
familiar, la propia mentalizacién del deportista, los medios de
comunicacion, las organizaciones deportivas etc. quien reba-
sa la linea de la legalidad corre un claro riesgo de ser sancio-
nado o condenado, cbviamente dentro de las garantias que
al respecto existen en nuastro pais y en otros del entorno que
han regulado de forma certera la proteccion de la salud y su
vinculacion con la lucha contra el dopaje.

En muchas ocasiones, el problema es la desinformacién. ;Qué
formas tiene la AEA de informar e instruir a los profesionales
del deporte sobre las consecuencias del dopaje?

Estéan contenidas en las 23 lineas de trabajo de la AEA en cola-
boracién con el CSD, Federaciones Deportivas, CCAA, Fuerzas
y Cuerpos de Seguridad del Estado, otras Administraciones y
Colegﬁos Profesionales, por gjemplo. Algunas de las mismas,
supsumidas en respuestas anteriores daran un resultado a
medio plazo, es decir ssmbrar para recoger, difundir para for-
mar y-paulatinamente ir cambiando conductas negativas.
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